
COMO ESTUDIAR LA BIBLIA 

 

Toda la Escritura es inspirado por Dios, y útil para enseñar, para redargüir, para corregir, para instruir  en justicia, a fin de que el hombre de Dios sea perfecto, 

enteramente preparado para toda buena obra. II Timoteo 3:16, 17 

 

La importancia del estudio bíblico 

 

La Biblia es la historia de lo que Dios ha hecho por nosotros. Nos habla de Dios y el hombre; y por la gran sabiduría que nos ofrece en estos asuntos, 

personas de todas las edades disfrutan leyendo la Biblia. Muchos hombres han reconocido la importancia y valor de estudiarla. Vea lo que algunos grandes 

hombres han dicho acerca de la Biblia: 

 

La majestad de las Escrituras me asombra; la santidad del evangelio habla a mi corazón. Ved los libros de los filósofos, con toda su pompa; ¡qué pequeños 

son en comparación a la Biblia! ¿Podrá creerse que este libro, a un tiempo tan sublime y tan sabio, sea obra de los hombres? 

Jean-Jaeques Rousseau, escritor francés 

 

Como cristianos, como hombres y como ciudadanos deseamos vivamente que se generalice la lectura de las Santas Escrituras, en la cual creemos que están 

interesadas la religión, la humanidad y la patria.  

José María Luis Mora, escritor mexicano 

 

La Biblia ocupa en mi pensamiento todo el espacio que debe ocupar un libro en que están los reales fundamentos de las cosas sin las cuales no existiría la 

civilización.... Su mensaje que es uno solo y uno mismo para todos los pueblos, o sea el múltiple mensaje de la libertad, de la justicia y del amor, como 

principio de toda organización social, puede y debe resultar particularmente fecundo en esta América de tan bellas tradiciones de democracia y 

confraternidad. 

Estimo la hora de la amplia distribución de las Sagradas Escrituras en nuestra América como una sólida obra de bien, de elevación moral y de belleza. 

Arturo Capdevila, escritor argentino 

 

La Biblia explica cómo fue hecho el hombre, a quién somos responsables y lo que se espera de nosotros. Su conocimiento nos ofrece orientación moral y 

ética, y nos muestra la conducta que debemos seguir para poder hacer frente a un mundo lleno de confusión y dificultades. La Biblia es la base para edificar 

nuestras vidas y un desafío para llegar a ser lo que no somos todavía. 

           Albert Sweet 

 

Algunas sugerencias para el estudio bíblico 

 

Grandes hombres han reconocido la calidad y valor de la Biblia y la continua necesidad del hombre de leer el "Libro de los Libros". He aquí algunas formas 

en que podemos hacer nuestra propia lectura bíblica más útil y beneficiosa. 

 

1. Usted debe tener su propia Biblia para lectura y estudio. No hay necesidad de gastar una gran cantidad de dinero en una Biblia. Lo importante es obtener una 

traducción que usted pueda comprender fácilmente y que tenga un tipo de letra que no le obligue a forzar la vista. Usted debe sentirse libre de subrayar o 

escribir en su Biblia como lo haría en cualquier otro libro de estudio personal. 

 



2. Reserve un período determinado cada día para su lectura bíblica. Muchas veces la Biblia no se lee con regularidad y nos sentirnos desanimados cuando no 

podemos recordar lo que hemos leído o cuándo leímos la última vez. Es mejor fijarse una meta razonable y alcanzable, que leer por largos pero irregulares 

períodos y sentirse desanimado. 

 

3. Trate de leer al menos un capítulo entero en cada ocasión. Los lectores de la Biblia muchas veces cometen el error de leer sólo uno o dos versículos por vez. 

A veces esto hace imposible entender de qué trata la Biblia. Además, lleva mucho tiempo leer un libro entero de la Biblia en esta forma. Siempre trate de leer 

un capítulo en cada ocasión y entonces pregúntese acerca de lo que acaba de leer. Trate de recordar quién estaba escribiendo a quién, qué se dijo y por qué. 

 

4. Tenga un lugar especial para leer. Es inútil tratar de leer la Biblia con el televisor prendido o mientras otras personas están a su alrededor. 

 

5. No se preocupe si no comprende todo lo que lee. Asegúrese de anotar sus dudas, y pregunte a alguien que tenga más conocimientos bíblicos. 

 

6. Tome notas mientras lee. Es buena idea escribir lo que va leyendo en un cuaderno, de tal modo que pueda repasar fácilmente la lectura de varias semanas. 

¡Hay quienes conservan tales apuntes durante años! 

 

7. Trate de no leer la Biblia sólo en emergencias. La Biblia no es sólo un "remedio" para ser usado en oportunidades especiales, sino que es " alimento" de 

todos los días. 

 

8. Además de su lectura bíblica, trate de ser constante en su devoción personal. Usted debe dedicar un tiempo cada día a sus oraciones privadas. Un buen 

momento para esto es cuando usted comienza su lectura bíblica. 

 

Versículos importantes de la Biblia 

 

Si usted quisiera memorizar algunos pasajes bíblicos en un programa de estudios regulares, tal como muchos cristianos lo hacen, le damos a continuación 

algunas indicaciones: 

 

1. Memorice sólo un nuevo versículo cada vez. 

 

2. Reserve uno o dos períodos diarios para la memorización, en lugar de tratar de estudiar irregularmente por largos períodos. Tal vez le guste la idea de 

apuntar el pasaje en una tarjeta para poder llevarla y leerla vari as veces en el día. 

 

3. En cada período, repase por lo menos uno de los versículos aprendidos previamente, antes de empezar con un nuevo versículo. 

 

4. Si es posible, busque un pariente o amigo que comparta su interés. Estudie con ellos para que puedan controlarse el trabajo unos a otros. 

 

5. Por lo general es más fácil memorizar cuando usted escribe el versículo varias veces, cierra los ojos y trata de "ver" las palabras. Use la vista, las manos y 

los oídos todo lo que pueda. 

 

6. No olvide lo inútil que es memorizar escrituras sin entenderlas. Pida ayuda si tiene dificultad para entender un versículo. Ore para que esa parte de la 

palabra de Dios se convierta en algo significativo y aplicable a su vida, no sólo algo de su mente. 



 

7. Busque oportunidades de usar lo que ha memorizado, sin presumir. Los diálogos que surgen en sus clases bíblicas y en casa pueden darle la oportunidad 

de reforzar lo que ha aprendido, repitiéndolo. Sería lindo que usted y algunos amigos formaran un círculo o club para tener competencias amistosas de 

memorización. 

 

Comparando pasajes paralelos 

 

Si quiere emprender un estudio más avanzado de algunas secciones de la Biblia, una manera interesante de hacerlo es COMPARANDO PASAJES 

PARALELOS; es decir que en algunos casos, el mismo asunto o evento se discute en diferentes libros de la Biblia con perspectivas diferentes. Al pie de la 

página de su Biblia, encontrará referencias a otros versículos que tratan el mismo tema. Ampliando nuestros conocimientos acerca de un determinado evento 

de la Biblia, entendemos otros pasajes con más facilidad. 

 

Por ejemplo si quiere entender más a fondo los dichos y hechos de nuestro Salvador, puede enfocarse en un evento o dicho, buscando la sección de los cuatro 

evangelios en que se trata. El bautismo de Jesús, hecho tan significante, es reportado en todos: Mateo 3:11-17; Marcos 1:5-13; Lucas 3:13-22; Juan 1:24-34, 

y también en el libro de Hechos 1:21,22; 10:37. 

 

El conocimiento de este evento clave contribuye a entender la obra de Jesús. Estudiando las referencias aquí dadas, nos damos cuenta de que Jesús insistió en 

ser bautizado a pesar de las objeciones de Juan. Sabemos que para Marcos el bautismo fue un acto de tan gran significado que lo escogió para comenzar su 

evangelio. Fue con el bautismo que Jesús comenzó su ministerio público. En el bautismo Jesús fue reconocido por Dios. En el bautismo Jesús se identifica 

íntimamente con el hombre, ya que el bautismo de Juan era para los pecadores. En su bautismo se nos revela la condición divina y humana de Jesús. 

 

El bautismo es significante porque es la forma en que el hombre se relaciona con Cristo. El bautismo es donde la muerte, sepultura y resurrección de Cristo 

se vuelven contemporáneas para el creyente (Romanos 6:3-6). En el bautismo nos ponemos en Cristo cuando, al sumergirnos en el sepulcro acuoso, morirnos 

a nuestros pecados para levantarnos en novedad de vida. 

 

Inmediatamente después del bautismo, Jesús tuvo que enfrentarse con las tentaciones del desierto; con ello Jesús nos hace ver que aún después de prometer 

devoción a Dios, tendremos que seguir confrontando tentaciones y problemas. 

 

Escrituras para ocasiones especiales 

 

Si bien hemos insistido en que no se debería leer la Biblia sólo en ocasiones especiales, hay cierto número de útiles y hermosos capítulos de la Biblia los 

cuales pueden ser especialmente significativos en ciertos momentos. 

 

1. Cuando está con dudas: Miqueas 6:6-8; 1 Juan 4:7-21. 

 

2. Cuando está por elegir un trabajo: Mateo 25:14-30. 

 

 3. Cuando necesita valor y fuerza: Salmos 27 y 46; Efesios 6:10-20. 

 

4. Cuando está pasando un buen momento: Filipenses 4:8-13. 



 

5. Cuando se siente solo o con miedo: Salmo 23. 

 

 6. Cuando ha cometido un pecado: Salmo 51.. 

 

  7. Cuando hay problemas familiares: Juan 15:9-17. 

 

  8. Cuando está desanimado: Salmos 42, 43 y 130. 

 

   9. Cuando ha fracasado: Salmos 27 y 61. 

 

10. Cuando está alegre: Salmos 96, 98 y 150. 

 

 11. Cuando llega la muerte: Apocalipsis 21:1-7; 1 Corintios 15:49-58. 

 

Finalmente, recuerde que estas son sólo sugerencias. Lo mejor que puede hacer es leer la Biblia. Aunque es importante tener buenos libros acerca de la 

Biblia, es más importante no tomar ningún libro como sustituto para ella. Léala y dese cuenta del tesoro que Dios nos ha dado en la Biblia. 

 


